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Сценарий спортивного праздника ко Дню 

защитника Отечества для средней группы 

«Будущий защитник» 

 

 
Цель: способствовать психологическому сближению детей, развитию 

гармонии в отношениях. 

Задачи: 

Образовательные: 

- расширять представление детей о государственном празднике 

День защитника Отечества; 

- продолжать развивать умение детей играть в различные игры, соблюдая 

правила; 

Развивающие: 

- развивать быстроту, ловкость, меткость, сообразительность; 

- развивать умение громко и выразительно читать стихи; 

- развивать умение детей взаимодействовать друг с другом; 

Воспитательные: 

- воспитывать любовь к Родине; чувство гордости за близких (за папу, 

старшего брата, за дедушку); 

- воспитывать чувство товарищества; 

- приобщать детей к праздничной культуре поведения. 

Дети под торжественный марш 

проходят по залу и выстраиваются полукругом. 

Ведущий: 
Здравствуйте ребята! Здравствуйте, взрослые! Сегодня у нас 

замечательный день! В этот день мы поздравляем всех мужчин с праздником. 

Дети, а вы знаете какой это праздник? 

Ответы детей. 

Ведущий: 

В этот день принято поздравлять всех мужчин – воинов: пап, дедушек, 

братьев, ну и, конечно же, наших мальчиков, потому что, когда они 

подрастут, тоже пойдут служить в армию и станут отважными солдатами, 

защитниками. И в честь наших мужчин мы начинаем наш праздник. 

Предлагаю послушать стихи. 

Ребенок: 

День Защитника страны здесь мы отмечаем. 

Наших дедушек и пап дружно поздравляем! 

Ребенок: 

Нашей Армии Российской день рожденья в феврале! 

Слава ей, непобедимой! Слава миру на земле! 

Ребенок: 

Мимо дома, мимо сада он шагает – раз, два, три. 

https://www.maam.ru/obrazovanie/23-fevralya-v-detskom-sadu
https://www.maam.ru/obrazovanie/scenarii-23-fevralya


На Российского солдата с уважением смотри! 

Ребенок: 

У меня мечта простая: покорить бы высоту. 

Лётчиком я стать мечтаю, но сначала подрасту. 

Ребенок: 

Я пошел бы в капитаны: плавать в реках и морях, 

Охранять Россию стану на военных кораблях. 

Ребенок: 

Чтоб защитниками стань, долг солдата выполнять, 

Нужно крепким, сильным быть, с физкультурою дружить! 

Ребенок: 

В день холодный февраля поздравляю папу я. 

Он защитник, он герой – любим папу всей семьёй! 

Ребенок: 

Папа – главный мой герой, он всегда, всегда со мной. 

Маму папа защищает и сестренку охраняет. 

Ребенок: 

Я подарок смастерю, и тебе я подарю. 

Мамочка пирог спечет и тебе преподнесет. 

С 23 Февраля! Папа, я люблю тебя, 

Ты защитник и герой, очень я горжусь тобой! 

Ведущий: 

Начинаем спортивные соревнования, сейчас проверим какие наши ребята 

меткие, ловкие, сильные и умелые. Защитники должны быть не только 

смелыми и сильными, но и умными. И сейчас мы проведем разминку. 

1 конкурс «Ответь на вопросы» 

Наша армия сильна? (Да) 

Защищает мир она? (Да) 

Мальчишки в армию пойдут? (Да) 

Девочек с собой возьмут? (Нет) 

У Буратино длинный нос? (Да) 

На корабле он был матрос? (Нет) . 

Стоит летчик на границе? (нет) 

Он летает выше птицы? (Да) 

Сегодня праздник отмечаем? (Да) 

Ведущий: 
Службу в Армии легкой не назовешь. А скажите, каким должен быть 

солдат? 

Дети: 

Сильным, смелым, храбрым, ловким, умелым, умным, сообразительным. 

Ведущий: 
Молодцы, дети! Правильно. А наши мальчики обладают такими 

качествами? 

А мы их сейчас и проверим в конкурсах. 

Ведущий: 

https://www.maam.ru/obrazovanie/sportivnye-prazdniki


Вы пока что маловаты, 

Но вы в будущем солдаты, 

И сегодня мы проверим, 

Кому Родину доверим. 

1 конкурс «Боевая тревога» 

На стульях лежат жилеты, игрушечная рация. 

По сигналу дети быстро надевают жилет, затем кладут  в карман рацию, 

после снимают бегут передают следующему эстафету. 

Ведущий: 
Боец, чтобы быть сильным должен хорошо питаться. 

Чтобы крепкими вам быть, нужно вам обед сварить. 

И поэтому друзья, супчик вам варить пора. 

2 конкурс «Горячая картошка» 

Необходимо в ложке пронести картошку до ориентира и обратно. 

Ведущий: 
Сегодня мы не представляем службу в Армии без боевой техники. 

Проверим, как вы сможете её собрать! 

3 конкурс «Собери боевую технику» 

Необходимо собрать из разрезанных картинок: боевую технику (танк). 

Кто быстрее соберет. 

Ведущий: 
Пришло время испытать ребят в меткости и ловкости. 

4 конкурс «Меткие стрелки» 

Дети по очереди берут мяч, проползают под дугой и забрасывают мяч в 

корзину. 

Ведущий: 

А теперь, ребята, такое задание – 

Будем мы тренировать внимание. 

В этом нам помогут флажки, 

Что делать подскажут они. 

Синий – хлопать, 

Белый – топать, 

Желтый – молчать, 

Красный – «Ура!»- громко кричать. 

Игра «Цветные флажки» 

Ведущий поднимает в произвольной последовательности флажки, дети 

выполняют соответствующие действия. 

Ведущий: 
Молодцы, ребята! 

Вы честно боролись за правое дело, 

Стремились к победе отважно и смело, 

Вы наши защитники, все – молодцы! 

Гордимся мы вами – наши бойцы! 

А теперь примите от наших девочек медали. 

Вручение медалей под торжественную музыку 



 


