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IVIEHIO MPUroTaBAMBaEMbIX OJIHOA,
Bo3pacTtHana Kateropus:3-7 neT.

YTBEPKAEHO:

3aseaytowein MB10Y
«[letckuin can No45 ConHbIKO»

MNMupoxxkeHko E.N.

Bur c.

lMpuem nuwm HaumeHoBaHue 602 Bec SHepr.y Mg Ca Fe Ne
6m0 | muwesbie Bewecrsa CHHOGLD peuenty
& pbi
benku | Mupbl | yries
oAbl
Hepena nepsas.
HAeHb 1.
) 3a§rbax MakapoHHble U34enna OTBapHble 180 6,2 4,48 31,64 194,9 0,30 - 112,6 0,29 297
3agTpak ByTep6pog, ¢ coipom(1 BapuaHT) 55 [162 |1510 |966 |22893 |O000 - 106.4 | 0.26 96
V3aBTpaK Yait c MMOHOM(2 BapuaHT) 180 0,07 0.01 15,31 61,61 0.17 - 104,6 1,15 505
WToro 3a 3aBTpak 415 7,89 19,59 56,55 485,44 0.47 - 322,5 1.7
Bropoii 3asTpak 10%°-KomnoT 13 ceeskux arog, (kny6HuKa) 100 1.00 0.1 1,80 55,50 15,0 - 9,21 0,37 526
Obep Canat 13 CONEeHbIX OTYPLLOB C IYKOM 50 0,45 1,5 2.49 48,8 0,06 - 8,8 0,58 427
Oben bopu ¢ KanycTou U KapTodenem. 200 2,09 5.69 7,17 76,03 8,33 - 130,25 | 0,73 133
Obepn apkoe no-gomMallHemMy U3 CBUHWUHbI 150 3,83 2,06 25,12 125,8 0,06 - 8,8 0,58 259
Qbepg Kucenb 13 abnok Cy‘LLIEHbIX 200 0,5 0 27,40 124,36 48 - 1122 0,33 519
Oben Xneb Cubupckum 40 5,07 0,44 23.52 158,2 0,2 - 1,3 2,6 114
Utoro 3a obep 700 | 25,23 |29,1 89,51 | 688,63 | 32,95 - 370,15 | 4,74
Yna. nongHuK 3anekaHKa 13 TBopora 200 3.3 5,59 22,9 108,08 0,6 ‘ - 8,8 0,59 319
Yna. nongHuk CoyC MOMIOYHbINA CAafKui 50 3,98 3,34 14,78 128,0 0,01 - 329 0,02 449
Yna. nongHuK KodelHbli HanUToK ¢ monokom(2 BapuaHT) | 200 6,46 2.6 19,71 118,69 1,0 - 113,8 | 0,14 514
Ynn. nongHuk Xneb psKaHO-MWeHUYHbIN 60 6,03 23 29,8 90,4 0,2 - 13 1,6 116
Utoro 3a 510 | 19,88 | 11,51 | 113,01 | 602,07 | 1,8 - 198,14 | 3,19
NOAJHWK
WToro 3a pexb 1725 | 54,0 60,3 260,93 | 1831,64 | 50,0 - 900,37 | 10,94




IVIEHIO MPUrOTaB/IMBAaEMbIX OJIHO/,.
Bo3pacTtHana Kateropua:3-7 ner.

YTBEPMKAEHO:

3aseaytowen MbA0OY

«JleTckuit cag, No45 ConHbIWKO»
MupoxeHko E. .

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 611082 Bec Bur C Mg | Ca Fe Ne
6nrona Muuiesble BelLecTsa SHepr. peuenty
benku | Mupbl | Yrne :fbHHo Pl
BOAbI
Hegena nepsas.
DeHb 2.
3aBTpak Kawa maHHaa MON0YHanA XuaKaa 200 5.95 2.20 18,92 193,1 1.05 - 171,23 | 0,55 268
3aBTpak ByTtepbpos ¢ Axkemom nau 40 1,68 7.98 32,41 | 144,76 | 4,87 - 8,80 0,58 101
nosuaiom(abprKocoBbim)

3asTpak Kakao ¢ mosiokom(1 BapuaHT) 200 2,61 0,45 25.95 160,71 | 0,65 - 117,31 1 1,51 508

WToro 3a 3asTpak 440 10,24 10,63 77,28 498,57 | 6,57 - 297,34 | 2,64

BTopoii 3asTpak | 10°-HanuTok W3 wunosHmKa 100 0,5 - 11,7 | 94,0 |0,06 . 8,80 |0,58 526

Obep CanaT 13 CBEK/Ibl C YECHOKOM 50 1,35 4.6 5,85 444 0,06 - 8,80 0,7 57

Obepn PacconbHUK JIeHUHTPaACKUM 200 2.2 5,95 1290 1866 |12 - 28,93 | 3,23 139

Obep, Kanycra TyweHaa 150 3,0 10,00 | 10,03 |100,0 | 0,84 - 5,0 0,58 428

Oben KHenu n3 roeaguHbl 80 5,16 8,59 5,0 91,85 0,0 - 3,8 - 384

Obepn Komnot u3 610K C IMMOHOM 200 0.12 0,08 21,15 60,68 38,9 = 14,86 0,44 528

Obep, Xneb Cubupckuit 40 1,07 1,71 26,4 158,0 |09 - 234,95 | 2,0 114

WUtoro 3a obep 720 11,91 |26,93 |81.33 |561,53 419 - 297,34 | 6,95

Yna. nongHuK Cydne u3s muHTas 160 22,39 14,11 47.0 176,33 | 0,34 - 108,44 | 0,07 341

YnnotH.nongruuk | Konawtepckoe usgenue(npanuk, sadnsa) 50 2,47 3,34 14,78 | 128,33 | 0,01 - 32,9 0,02 607

Yna. nongHuK MorypT «CHEXOK» 180 2.00 0,20 9,80 194,52 | 1,24 - 132,1 | 0,01 536

Yna. nongHuK Xﬂ&Gp)K&HO-HLUEHW-IHbIﬁ 50 3,08 1.2 19,9 104,0 | 0,98 = 239 0,07 116

Wroro 3a o 440 29.94 |18,85 |91,48 |702,85 | 2,57 - | 297,34 [ 0,17

NONAHUK

Wtoro 3a gexHb 1700 54,59 60,41 261,79 | 1856,9 | 51,1 - 900,1 10,0




MeHto npuroTasansaembix 6atoa.
Bo3pacTtHana Kateropua:3-7 ner.

YTBEepXAaeHo:
3asegyouwen MB0OY

«[deTckuit cag, Ne45 ConHbILKO»
MNuporkeHko E.N

Mpuem HaumeHoBaHue 61104823 Bec 3Hep | Bur C Mg | Ca Fe Ne
S 6n MuueBble BewecTsa GMeH peuenty

o4 HoCT pbi

a b

benku | upb!l | Yraesogbl
Hegpens nepsas. 3
Jenb 3.
3aBTpak Cyn MO/IOYHBINM C KpynoW (pucoBom) 200 | 6.45 4,57 42.34 136,3 0,28 - 117,04 | 0,72 170
3aBTpak bytep6pos c macnom(1l BapuaHT) 45 10,29 | 7.48 55,62 186,91 0,18 - 258,66 | 1,5 99
3asTpak Yai c mosiokoMm (2 BapuaHT) 200 | 2,79 0,04 19,28 | 64 000 - 1,42 0,54 507
Wtoro 3a 3aBTpak 445 19,53 12,09 117,24 | 387,21 0,46 - 377,12 | 2,76
BTopoit 3aBTpaK 10°-Cok ¢pyKTOBbIN (NEPCUKOBbIA) 100 | 0,5 - 11,7 94,9 30,0 |- 544 | 1,79 537
Obep, MopKoBb OTBapHas 50 0.45 1,5 2,49 43,8 0,06 - 8,80 0,58 121
Obep LU 13 cBexkel KanycTbl ¢ KapTodenem 200 1,79 3.95 17,76 | 57,7 4,06 - 17,78 | @72 144
Obep Mope ropoxoBoe € Maciom 130 5,84 4,9 6,70 204,4 3,45 - 22,86 | 0,66 423
Obep, d l'ynAaw u3 CBUHUHDLI 70 1,33 4,62 20,06 116,23 0,17 - 35,59 1,7 260
Obep, KomnoT 13 cmecu cyxodpyKTOB. 200 0,56 0,28 30,82 63,79 16,9 - 56,37 | 1,58 527
Obep Xne6 Cubupckui, 40 1,54 171 26,4 126,0 0,9 - 1149 [ 0,6 114
Wroro 3a obep, 720 | 25,51 | 28,98 | 106,23 | 692,14 | 16,9 - 283,93 | 5,85
Yna. nongHuk Kala monoYyHasa nweHnYHas XuaKkaa 200 3,37 8,26 37,62 258,2 0,76 - 10,93 0,05 270
Yna. nongHuK MUPOIKOK NeyeHblt U3 caobHOro TecTa ¢ 50 1,68 237 21,64 222,57 0,06 - 8,80 0,18 562
KapTodenem

Ynn. nongHuk KomnoTt u3 ceexux arog (knybHuka) 200 3,23 10,3 9,3 120,12 0,5 - 200,86 | 0,17 526
Ynn. nongHuk Xneb prkaHo-MWeHUYHbIN 50 1,08 1.2 19,97 7“7771-06,0 1,32 E 12,92 000 116
WToro 3a nongHuK 500 9,36 22,13 88,46 706,89 2,64 - 233,51 | 0,4
Hroro 3a geHb 1765 | 55,9 63,2 261,29 | 1881,14 | 50,0 - 00,0 10,0




IVIEHIO MPUrOTaB/IMBAEMbIX DO/,
Bo3pacTHas KaTeropua:3-7 ner.

YTBEpPHKAEHO!:

3aseaytoutet MBAOY
«Jetckuit cag No45 CoNHbIWKO»
MupoxeHko E.U

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6ato0ga Bec Bur C Mg | Ca Fe Ne
6510 | muuesbie sewectsa SHepr.u, peuenty
aa €HHOCTb pbl

Benku | ¥Mupbl | Yrnes
oAbl
Hepena nepsas.
[eHb 4.

3aBTpak Cyn MOJIOYHBIM C MaKapOHHBIMU U34eTUAMMU. 200 13,22 341 26,1 116,8 1,43 - 179,4 0,47 171

3aBTpak ByTtepbpog, ¢ Axxemom uau 40 3:33 10,0 19,66 181,04 000 = 6,4 0,26 101

nosugnom(abaoyroe)

3aBTpak KodelHblit HaNUTOK C MOIOKOM(2 BapUaHT) 200 2,78 3,91 8.04 68,4 0,06 - 8,8 0,58 514

Wtoro 3a 3aBTpak 440 19,33 17,02 | 53,8 366.24 1,19 = 194,6 | 1,31

BTopoii 3aBTpak | 10”-KOMMOT 13 cBeuX NNOAOB MK 100 |05 - 11,7 74,9 8,9 . 9,21 | 0,37 526

aroa(obnenuxa)

Obep, MKkpa kabaykoBaa NPOMbIW/IEHHOrO Np-Ba 50 i 0.45 1,5 2,49 51,3 4,12 - 20,10 | 0,32 427

Obeg, CBEKO/IbHUK 200 | 2,20 6,13 11,6 138,9 5,0 = 26,0 0,58 136

Obep KapTtodens oTBapHOM 150 | 6,6 15,1 13,13 1753 0,06 - 88,80 | 0,58 431

O6ep, Pbiba, TyweHHana B TomaTe € OBOLLLAMU 70 11,7 13,6 24,0 119 0,11 - 126,38 | 0,43 349

Obep Kucenb n3 abaoK cyLieHbiX. 200 0,6 0 35,6 124,36 20,0 - 192 1,86 519

Obep, Xneb Cubupckum 45 1,4 4 7 41§ 26,4 145 3,09 - 97,02 | 0,9 114

WUtoro 3a obep 715 |22,95 (38,04 | 113,22 | 653,86 |3238 |- 370,72 | 4,67

Yna. nongHuK OMNET HaTypanbHbIi 100 1,12 3,30 30,54 105,0 1,2 - 31,84 | 0,64 307

Y. noAgHuK BuHErpeT 0BOLLHOM 160 6.93 2.3 39,67 162,3 0,09 - 9,23 0,95 82

Yna. nongHuK Cok GpyKTOBbIV (rpyLiesblit) 200 | 2,00 0,20 3,80 167,16 1,24 - 240 1,2 537

Ynn. noNgHuK Xneb prkaHo-MNwweHUYHbIN 40 3.03 0,3 19,8 190,4 5,98 - 45,7 0,86 116

Wtoro 3a nongH 500 13,08 6,1 93,81 724,86 8,51 - 326,77 | 3,65

Hroro 3a geHb 1755 : 56,71 63,86 274,73 | 1819,96 | 50,98 - 901,3 10,98




IVIEHIHO MPUroTasB/iMmBaemblX OJIKOA.

Bo3pacTHas KaTeropua:3-7 neT.

YTBEPXAEHO:

3aseaytowen MBAOY
«Jetckuit cag Ne45 ConHbIWKO»

MupoxeHko E.N

Burc

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 61043 Bec Mg | Ca Fe Ne
610 | fuuessie sewecrsa SHepr.y peuenty
Aaa €HHOCTb pbi
Benku | Mupbl | Yrnes
oAbl
I Hepena nepsas.
[eHb 5.
3aBTpakK Kalla nueHHana MOIoYHanA XKuaKaa 200 5,22 9,27 21,98 153 0,06 - 118,8 0,58 273
3aBTpaK PEHKU C CbipOM 45 8,03 19,46 19,84 129,1 0,06 - 8,8 0,58 177
3aBTpak Kakao ¢ mosokom(1 BapuaHT) 200 2,79 0,04 9,28 118,69 1,0 - 113,8 | 0,14 508
WUTtoro 3a 3aBTpak 445 16,04 28,77 S0 400,79 1,66 - 2414 1,3
Bropoii 3astpak | 10%°-Cok dpykTOBBIii (rpaHaToBbIiA) 100 0,5 - 11,7 97,0 0,06 B 8,8 0,58 537
Ee,q FopolleK 3e/ieHblii KOHCEPB. 0TBapPHOW 50 0,45 1,5 2.49 46 5,71 - 26,6 0,84 427
Re,q Cyn KapTodenbHbIi C MakapoHHbIMU 200 2,97 12,11 8,75 121,4 5,51 - 41,26 | 0,89 152
U3aennamm v
—O6ep, MKpa cBeKobHas 130 3;73 10,65 17,21 168 0,04 - 18,8 0,38 371
_O_éep, Cydne u3 Kyp c pucom 70 10,0 30 10,0 100,0 0,02 - 100,0 | 0,20 414
—EBeA KomnoT u3 ceexux nioaos(s6aoKku) 200 0,33 0 21,3 104,3 2,7 - 9,3 0,34 526
_O6e,a, Xne6 Cubupckuit 40 6,16 0,7 34,8 108,0 4,37 - 115,9 | 0,32 114
Utoro 3a obeg 690 |23,64 |27,96 |94,44 |647,7 18,55 | - 311,86 | 2,97
Yna. nongHuK Kawwa rpeyHeBas paccbinyaras ¢ IYKOm 200 5,95 2,20 18,92 216,6 1,9 - 156,98 | 0,54 244
Yrn. nongHuK Bynouka BaHUAbHaAA 200 0,00 - 11.4 145,76 19,89 - 9,3 0,34 582
Y. NoONAHUK KomnoT u3 ceexkux arog (cMopoanHa) 60 1.23 2,3 4.5 112.4 6,8 = 93,52 - | 3,5 526
Ynn. nongHuK Xneb6 prkaHo-NIeHUYHbIN 30 3,8 0,45 24,85 180,74 1,9 - 78,9 0,8 116
Vitoro 3a nongH. 490 | 10,98 | 4,95 59,37 | 655,5 3049 |- 338,7 | 5,18
Urcro 32 geHb. 1725 | 55,37 63,8 260,9 1800,98 | 50,76 - 900,76 | 10,03




MeHio npurotaBaMsaembix 61104,
Bo3pacTtHasa Kateropua:3-7 ner.

YT1BEpPXAEHO:!
3aseaytouwenn MbAOY
«[detckutt cag No45 ConHbILWKO»
MupoxeHko E.N

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6043 Bec But C Mg | Ca Fe Ne
6110 | nyuuwesbie Bewecrsa SHepr.y peuenty
Aa €HHOCTb pbL.
benku | Mupbl | Yrnes
oAbl
i Henena sropas.
JeHb 6.
3aBTpak Kawa maHHaa MO104HasA Kuakas 200 10,2 3,04 29,3 154,44 | 000 - 7,58 0,61 268
3aBTpakK ByTtepbpos ¢ macnom(1l BapuaHT) 45 1,29 4,48 25,62 186,91 | 0,18 - |258,66 | 1,5 99
3aBTpak Yai ¢ MonoKoM (2 BapuaHT) 200 0,00 - 11.4 61,61 | 0,17 - 3559 |07 507
UTtoro 3a 3aBTpak 445 11,49 | 7,52 66,32 412,96 | 0,35 - 301,83 | 2,81
BTopoti 3aBTpak 10%-KomnoT 13 ceexux nao040B Unu 100 0,5 - 11,7 47,0 23,9 - 5,44 0,9 526
ﬂrop,.(cmopo,qMHa‘)

~06ep, MopKoBb 0TBapHas 50 - 3,3 3,59 12,9 66,3 0,06 - 8,8 0,58 427
Oﬁep, LLLn 13 cBexkelt KanycTbl ¢ KapTodenem 200 2t 4,19 5,70 123,60 | 2,35 - 14,9 0,75 144
Obepn Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 130 2,8 4,42 5,0 87,7 2,36 - 34,6 1,28 243
Obep l'ynaLw 3 CBUHUHbLI 80 0,55 1,25 3,0 65,0 0,05 - 10,0 0,03 260
Obep KomnoT u3 cmecu éyxod)pyKToa 200 0,6 0 10,02 63,79 12,22 - 56,37 0,58 527
Obep, Xne6 Cubupckui 40 4,8 2,4 39,8 208.0 |3,8 - 199,74 |0,7 114
Utoro 3a obeg, 690 | 14,27 | 12,38 | 73,42 684,39 | 20,79 |- | 214,41 | 3,89
Yna. nongHuk Kalla nuweHnYHaa MoNoYHana XuaKas 50 3,63 7,86 26,73 184,16 | 000 - 89,37 |0,91 270
Yna. nongHuk KpeHaens caxapHblit 200 2,44 1.65 1247 196 0,17 - 135,59 | 1,7 574
Ynn. nongHuk Cok bpykTOBbLIN(ADN0YHbIN) 200 2,78 3,91 8.04 160,71 | 0,65 = | 11731 | 6,51 537
Yna. nongHuk Xneb prkaHo-MweHUYHbI 50 4,85 3,91 8,04 124,85 | 4,9 - 5.9 0,22 116
WToro 3a nongH. 5060 13,7 17,33 55,28 665,72 | 5,72 - 378,86 | 2,9
MToro 3a geHb 1735 | 54,5 61.56 263,5 1810,0 | 50,76 - 900,54 | 10,5




IVIEHIO MPUrOTaB/IMBAEMbIX DJIIOA,.
Bo3pacTtHana Kateropua:3-7 ner.

3aseaywolen MbA0OY

YTBEpPXAEeHO:

«Oetckuii cap Ne45 ConHbIWKo»
MupoxeHko E.U

Mpuem nuLLU HaumeHoBaHue 61082 Bec Bur C M | Ca Fe Ne

6110 | nuwesas uenHocTb SHepr g peuenty

Aa eT.ueH pbi

HOCTb
benku | ¥Mupbl | Yrneso
apl
i Hepensa sTopas.
JeHb 7.
3aBTpak Kawa «Zpy6a» MONOUYHAR HKIAKaR 200 [3,44 [807 3528 133,36 [ 1,13 |- | 278,08 | 0,55 266
3aBTpak bytepbpog ¢ gxxemom unu 40 3,03 4,46 19,84 181,04 | 000 - | 56,4 0,26 101
nosuanom(abpuKkocosbim)

3aBTpak KodelHblit HanUTOK C MONOKOM(2 BapuaHT) 200 0,07 2,82 15,31 68 0,06 - 8,8 0,58 514
WToro 3a 3aBTpak 440 6,54 15,35 70,43 382,4 1,19 - 343,28 | 1,39
BTopoii 3aBTpaK 10%-HanWTOK U3 LWUNOBHMKA 100 0,5 - 31,7 47,0 15,0 - 9,21 0,37 538
Obep Canar 13 CONEHRbIX OrypLOB C IYKOM 50 0.45 1.5 2,49 43,8 0,06 - 8,8 0,58 57
Obep, Cyn KapTodesibHbIN C KNeLKamu 200 1,76 3,91 14,83 170,6 | 0,06 - 8,8 0,58 151
Obepn KaptodenbHoe mc;pe 150 1.22 55 33,8 123,02 | 3,45 - 122,86 | 0,66 434
Obep, Fonybubl neHusble 70 2,66 4,85 41,67 127,2 | 011 - 12638 |043 377
Obep, KomnoT u3 56710k C IMMOHOM 200 0,33 4,5 21,3 114,36 | 20,59 - 12,2 0,87 528
Obep, Xneb Cubupckmm 45 1,54 1.7% 28,4 156,0 | 0,23 - | 56,9 0,6 114
Mtoro 3a obep, 715 | 7,9 21,9 128.58 | 634,98 | 24,5 - | 235,94 | 3,72
Ynn. nongHukK BapeHUKu neHusble 180 5.96 4,8 20,3 27712 | 0,17 - 35,59 1,7 331
Yna. nonaHuK Kongutepckoe usaenue(npaqux/sadpnsa) 60 3,6 5,4 10,18 161,5 | 000 - | 20,0 0,84 607
Ynn. nongHuK MorypT» CHEKOK» 200 2,00 0,20 3,80 94,52 1,24 - 240 0,20 536
Ynn. noAgHUK Xne6 praHo-NeHUYHbIN 50 3,08 EZ1. 19,9 104,0 | 8,6 - 16,63 2,28 116
Wroro 3a noagH. 490 14,64 11,61 54,18 737,14 | 10,01 - 312,22 | 5,02
WUraoro 3a aeHb 1745 | 54,8 60,25 264,89 1801,6 | 50,7 - 900,65 | 10,5




IVIEHIO MPUrOTaB/AINBAEMbIX D/,
Bo3pacTHasa KaTeropua:3-7 ner.

YTBEpPXAEHO:
3asegytoweit MbA0OY
«[deTtckuit capg N245 ConHbIWKO»

MupoxkeHko E.U

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6043 Bec Burc M | Ca Fe Ne
61 | Nuwesan yeHHocTb SHepr. g peuenty
04, LLEHHO
pbl
a cTb
benku Hupbl | Yrneso
Obl
Hepena sTopas.
[eHb 8.
3aBTpakK Om/IeT HaTypanbHbIn 200 6,2 8,05 31,09 146,5 0,3 B 112,60 | 0,29 307
3asTpakK bytepbpogs c AxKemom unum 40 4,03 4,46 89,84 114,7 0,06 - 8,8 0,58 101
nosuanom(abnoyHoe)
3aBTpak Kakao ¢ mosiokomM(1 BapuaHT) 200 1,56 1,6 13,3 118,69 | 1,0 - 113,8 | 0,14 508
WUtoro 3a 3aBTpak 440 11,79 | 25.9 134,23 379,89 | 1,36 - 235,2 | 1,01
BTopoii 3aBTpak 10%-Cok ppyKTOBbIN(BUILHEBBI) 100 0,5 - 11,7 97,0 0,06 - 18,8 0,58 537
Obep lfopowek 3e/1eHblN KOHCepBupoBaHHbIN | 50 0,45 1.5 2.49 44,7 0,06 - 78,8 0,58 121
OTBapHOM ;
Obep, Goplil € KanycTon 1 ¢ Kaptodenem 200 9,34 6,04 12,97 92,5 0,06 - 108,8 | 0,58 133
Obep, 108 U3 CBUHUHDI 130/ | 11,4 22,96 75.36 264,7 0,12 - 137,6 1,34 265
70
Obep Kucenb U3 a6/10K cyweHbIx 200 0,60 | O 14,99 104,30 |-2,7 - 49,3 0,34 519
Obeg Xneb Cubupckui ' 40 1,8 2,0 28,8 162,0 |42,18 |- | 3438 0,4 114
WUtoro 3a obeg, 690 23,16 | 325 134,61 668,2 | 45,12 |- |4093 |34
Ynn. noagHuK Cyn MONOYHBIN C Kpynow (auHeBo) 200 15,54 | 13,99 | 75,59 230.48 | 0,06 - 1838 1,58 170
Ynn. noAgHUK Bynoyka AnTtanckas 60 3,68 3,28 2753 184,31 | 000 B 12,51 0,65 577
Ynn. noAgHUK Yait ¢ AMMOHOM(2 BapuaHT) 200 3,23 15,3 9,3 120,12 | 0.5 - 200,86 | 1,17 505
Yna. noAgHuK Xneb prKaHo-MWEHUYHbIN 40 0,16 000 13,58 145,5 3,5 - 2529 |z11 116
UToro 3a nongHuk 500 22,6 32,57 126 680,41 | 4,06 B 247,46 | 5,51
WUtoro 3a gexHb 1730 | 54,25 61,78 261,97 1825,5 | 50,6 - 900,76 | 10,54




IVIEHIO MPUrOTaB/INBaEMbIX DO/,
Bo3pacTHana KaTeropua:3-7 neT.

YTBEPKAEHO:
3aseayouent MbAOY
«JeTckuii cag Ne45 CoNHbIWKO»
MupoxkeHko E.U

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 61043 Bec MuweBan LEeHHOCTb But C Mg Ca Fe Ne

6no0 DHepr.L, peuenTy

JiE] €HHOCTb pbi

benku | XKupbl | yrnes
oAbl
: Hepena sTopas.
JeHb 9.
3aBTpak Cyn MO/IOYHBIN C KPynoit (rpeyHesoi) 200 |[7,44 18,07 | 35,28 132,4 1,13 | - 178,08 | 0,55 | 170
3aBTpak Bytepbpos ¢ maciiom(1 BapuaHT) 45 9,03 7,46 89,84 14091 | 0,18 |- 158,66 1,5 99
3aBTpak Yait c moniokom (2 BapuaHT) 200 1,43 238 25,65 100,71 0,65 |- 147,31 0,51 | 507
Wroro 3a 3aBTpak 445 | 17,9 27,92 | 150,77 | 380,02 |1,96 |- 484,74 | 2,56
Bropoti 3aBTpak 10%-KomnoT 13 ceexmx naoA0B Uau 100 0,5 - 11,7 97,0 20,0 | - 5,44 0,79 | 526
Aaroa(KnybHUKA)

Obep MKpa kabaykoBas NPOMbILLIEHHOTO MpP-Ba 50 2,82 4,18 5,56 35,7 000 - 27,63 0,13 | 427
Obep CBEKOMbHUK  ° 200 | 6,6 6.95 12,12 121,4 551 |= 41,26 0,89 | 136
Obep MaKapoHHbie U3aenusa oTBapHbie 150 6,08 0,74 19,86 176 000 - 759 0,61 | 297
Obep, TedTenu poibHble 70 8.9 3,4 10,0 130,0 0,14 | - 20,72 0,46 | 355
obep, Coyc TOMaTHbIM 30 1,25 10,30 | 12,0 116,0 0,17 | - 27,63 0,01 | 462
Obeg, KomnoT 13 cmecu’cyxoPpyKToB 200 1,0 0 22,66 113,79 15 |= 56,37 1,58 | 527
Obep, Xneb Cubupcruit 30 3,08 1.2 15,9 156,0 19,2 |- 67,9 0,76 | 114
MToro 3a obepg, 730 28,48 17,67 89,0 638,39 25,0 | - 221,47 4,43
Yna. nongHuK Pary 13 oBouLeit 50 3,19 9,82 45,47 106,6 000 |- 35,14 0,22 | 201
Yna. nongHuk Bynouka «Poccuckana» 200 Fy22 5,27 31,98 139,2 0,28 | - 111,18 1,32 | 586
Ynn. noAAHUK CoK GppyKTOBbIN(rpyLIEeBbIit) 200 0,12 000 15,44 77,52 1,24 | - 40,0 0,2 537
Ynn. nongHuK Xneb praHO-MLeHUYHbIN 40 3,08 1,2 15,9 194,0 1.5 - 2,83 0,48 | 116
MToro 3a nosigHuK 490 13.61 16.29 108,79 717,55 3,02 |- 189,15 2,22
Witaro 3a geHb 1765 | 54,8S 63,39 261,27 1832,96 | 50,0 | - 00,8 10,0
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Aa €HHOCTb pbi
6enku | XKupbl | yrnesop
bl
Hepensa sTopas.
Oenb 10.
3aBTpak Kawa pucosas MOAOYHaAA XKUAKanA 200 5,98 5,34 40,0 187,2 0,06 | - 108,8 0,58 | 274
3aBTpakK [PEeHKU C CbipOM 40 1,68 3.98 22,41 126,3 000 - 96,4 0,26 | 177
3aBTpak KodeiHblit HanUTOK C MONOKOM-2 BapuaHT 200 6.1 0,45 25,95 68,4 0,06 | - 68,8 0,58 |514
WUToro 3a 3aBTpak 440 13,76 9,77 88,36 381,9 0,12 | - 382,8 1,42
BTtopoii 3aBTpak 10%°-Cok ¢ppyKTOBbIN(NEepCUKOBbI) 100 |05 - 11,7 97,0 0,06 | - 8,8 0,58 | 537
Obep, CBekna oTBapHas 50 0,45 8,5 2.49 49 0,06 | - 98,8 0,58 | 427
Obes Cyn KapTOCbean‘blﬁ c 6o608bIMM (Paconb) 200 7,09 5,65 27,89 141,6 0,17 | - 135,59 1,6 150
Obep, Kawa nweHHas paccoinyartan 130 10,33 10,0 7,0 79,0 000 |- 27,0 0,13 | 247
' Kypuua B coyce C TOMatom 70 8,3 11,59 10,67 200,58 000 - 100,63 0,0 410
Obeg, KomnoT u3 ceexkux nnogos (A6aoku) 200 1,0 0 22,7 60,68 2,6 - 14,86 0,44 | 526
Obep Xneb Cubupckrui 40 6,16 2,4 39,8 182,0 25,7 | - 98,0 0,5 114
WUtoro 3a obeg, 690 | 32,5 32,49 | 110,55 |[682,86 |28,6 |- 483,68 | 3,25
YNAoOTH. NONSHUK MopKOBb OTBapHas 60 5,67 10,00 | 45,76 250,3 5,6 - 113.9 0,7 427
YN10TH. NONLHUK BapeHuKu OTBapHble C 0BOLLHbIM dapluem 200 50 7,96 23,76 132,37 10,2 | - 8.91 0,76 | 582
YNAOTH. NOASHUK Yalt c caxapom, BapeHbem, meom(2 BapuaHT) 200 0,00 - 114 64,8 000 - 1,42 0,54 | 503
YrAOTH. NOAAHUK Xneb praHO-MWeHUYHbIN 40 3,08 1,2 18,9 104,0 1.5 - 12,9 2,23 | 116
WUToro 3a nongru 500 16,22 22,5 114,6 650,4¢S 282 | - 25,52 5,55
IArares 2= NOoLis. ' 1730 | B4 6 60 .15 263.12 181225 | 860 = ann R ing




