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Цель: развивать компетентность родителей в сфере экологического 

воспитания детей, воспитывать бережное отношение к природе.  

 

Все мы знаем, как актуальна экологическая тема в настоящее время, 

когда многое зависит от деятельности человека, которая всё больше 

приводит к гибели окружающей среды. Что же мы, взрослые, можем сделать 

для её сохранения? В первую очередь, научить детей уже с раннего возраста 

понимать значимость природы, научить любить и беречь её. В семье 

закладываются основы воспитания любого человека, поэтому я бы хотела 

обратить внимание на экологическое воспитание дошкольников, прежде 

всего,  в семье.  

 С чего же начать ознакомление ребенка с природой?  Как воспитывать 

бережное отношение к окружающему нас природному миру? Однажды 

отправившись на прогулку с ребенком, просто остановитесь и осмотритесь 

вокруг. Сколько всего окружает интересного. Это и стоящее рядом дерево и 

мягкая зеленая трава, пролетевшее насекомое, парящая высоко в поднебесье 

птица, кошка, перебегающая улицу. Оглянувшись вокруг, вы увидите массу 

объектов для обсуждения. Экологическое воспитание – это и есть познание 

живого, которое окружает ребенка, и наша главная задача, научить охранять 

и беречь то, что они видят. Доступно объяснять ребенку, что ломать ветки 

дерева нельзя, особенно зимой. Обратите внимание ребёнка на красоту, какие 

они красивые в инее. Весной происходит много интересных изменений в 

природе, и будет очень полезно, если вы покажете их ребенку. Гуляя с 

ребенком по улице, парку, посмотрите, какие изменения происходят в 

природе: как набухают почки, пробиваются первые листья, трава, какие 

существуют весенние цветы. Разговаривайте с детьми. Беседа с детьми 

расширяет, углубляет, систематизирует и обобщает знания о природе. Виды 

и содержание бесед с природоведческой тематикой могут быть 

разнообразны: «Что ты увидел по дороге домой?», «Какие первые цветы 

появились?» «Какие птицы прилетели?» Очень хорошо, если Вы знаете 



дидактические игры природоведческого содержания: «Чей домик?», «Найди 

дерево по описанию», «Отгадай, что загадаю», «Повторяй за мной». Игры 

учат классифицировать растения и животные; запоминать новые названия, 

обогащать и развивать речь дошкольника. Можно даже попробовать 

смастерить скворечник и повесить его рядом с домом. Наблюдать за 

природой – это очень интересное и познавательное занятие, формирует у 

детей знания о природе, учит наблюдать и созерцать, развивает эстетическое 

начало. Собирая в лесу грибы и ягоды, берите только те, которые вы 

знаете, а другие не трогайте. Они нужны животным, они ими питаются и 

лечатся. Чтобы грибы не исчезали у нашего леса, не нарушайте грибницу, 

объясните детям, что грибы нужно срезать ножиком, здесь вырастет новый 

гриб. 

Для того что бы ребёнок полюбил природу, стал уважать её и 

относиться к ней бережно, нужно не так и много, ведь он — сам её часть. Всё 

не обходимое уже заложено в человеке изначально. Важно нам, взрослым, не 

потерять это чувство самим и продолжить его в наших детях. Тогда мы 

воспитаем достойное поколение, которое сохранит окружающий мир со всей 

его красотой и богатством. 

  

Памятки для родителей 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В ПРИРОДЕ 

 Не разоряй птичьи гнезда. 

 Не ломай ветки деревьев. 

 Не разоряй муравейники. 

 Не лови бабочек ради забавы. 

 Не обижай лесных жителей. 

 После отдыха на природе загасите костер водой. 

  

ПРАВИЛА ГРИБНИКОВ И ЯГОДНИКОВ 

 Не собирайте незнакомые грибы! 



 Не собирайте грибы, растущие вдоль обочин дорог! 

 Не пробуйте и не собирайте незнакомые ягоды! 

 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ 

С ЖИВОТНЫМИ И НАСЕКОМЫМИ 

 Не убегайте от собаки на улице! 

 Не гладьте незнакомых животных! 

 Не трогайте собаку или кошку, когда они едят или кого-то охраняют, 

особенно своих детенышей! 

 Не маши руками перед осой или пчелой! 

 Не давай сесть на себя оводам и слепням. Их укусы болезненны. 

 Внимательно осмотри свое тело и волосы после прогулки в лесу. Клеща надо 

немедленно удалить! 

 

 

 

Интернет-ресурсы: 

1. https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-
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2. https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-igry-

yekologicheskogo-soderzhanija-zadachi-yekologicheskogo-

vospitanija.html 

3. https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-rabota-s-roditelyami-po-

ekologicheskomu-vospitaniyu-doshkolnikov-2676361.html  

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2020/08/24/rabota-s-roditelyami-po-ekologicheskomu-vospitaniyu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2020/08/24/rabota-s-roditelyami-po-ekologicheskomu-vospitaniyu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2020/08/24/rabota-s-roditelyami-po-ekologicheskomu-vospitaniyu
https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-igry-yekologicheskogo-soderzhanija-zadachi-yekologicheskogo-vospitanija.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-igry-yekologicheskogo-soderzhanija-zadachi-yekologicheskogo-vospitanija.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-igry-yekologicheskogo-soderzhanija-zadachi-yekologicheskogo-vospitanija.html
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-rabota-s-roditelyami-po-ekologicheskomu-vospitaniyu-doshkolnikov-2676361.html
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-rabota-s-roditelyami-po-ekologicheskomu-vospitaniyu-doshkolnikov-2676361.html

