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Сценарий 

Музыкального – спортивного праздника в старшей и 

подготовительной группе с папами  на 23 февраля 

«Мы видим в вас Героев славы!» 

Задачи: 

1. Развивать двигательные умения: координацию движений, ловкость, 

быстроту, меткость у детей; 

2. Способствовать гармонизации детско-родительских отношений, 

оздоровлению детей; 

3. Создать радостную, эмоциональную атмосферу в зале; 

4. Воспитывать патриотические чувства. 

Материалы и оборудование: 

Конусы – 2 шт, мячи малые по количеству детей в команде, корзины – 2 шт, 

обруч – 4 шт, ложки – 2 шт, картофелины – 2 шт, письмо – 2 шт, кегли по 

количеству участников команды, 2 мешка. 

Музыкальное оформление: песня «Наша Армия сильна», песня «Защитим 

страну свою», «Мой папа», танец «С автоматами», песня «Будем солдатами», 

ритмичная музыка для соревнований (по выбору инструктора). 

Ход праздника: Под песню «Наша Армия сильна» дети заходят в зал, 

выполняют танец, после перестроение  полукругом. 

Ведущий: Здравствуйте дорогие ребята, уважаемые взрослые! Сегодня мы 

отмечаем День Защитника Отечества. Этот праздник посвящен мужчинам 

всех возрастов - нашим папам, дедушкам, дядям и, конечно же, нашим 

мальчикам, они хоть ещё и небольшие, но уже будущие наши 

защитники.(звучит гимн РФ). 

1-й ребенок: 

День сегодня не простой. 

Мы сегодня празднуем 

Всем народом торжество- 

День Российской Армии! 

В этот день поздравим мы 

Наших пап и дедушек, 

Всех защитников страны, 

Всех мужчин, конечно! 

2-й ребенок:У меня есть папа! 

Спросите, какой он? 

Самый сильный папа, 



Самый храбрый воин! 

Добрый. Умный самый. 

Как не похвалиться. 

Папой только с мамой 

Можно поделиться. 

У меня есть папа! 

Всё равно, какой он! 

Лучший в мире папа, 

Потому что МОЙ ОН! 

3-й ребенок: 

Мне не нужен автомат, 

Я и так уже солдат. 

Всех девчонок защищаю 

И конфетой угощаю. 

23 февраля — праздник точно про меня. 

Все исполняют песню «Мальчика – будущий солдат» (После дети садятся на 

стулья) 

Уважаемые папы, дорогие ребята в честь праздника посвященного Дню 

Защитника Отечества, мы приглашаем вас принять участие в соревнованиях. 

Знакомство с жюри. 

Ведущий: Ну что ж, начнем соревнование! Давайте разделимся на  2 

команды (Построение 2 колоны дети и папы.) 

Представление команд.  

1 команда:Название «Десант» 

 Десантник крепче стали и гранита 

Десантник- это армии элита! 

2 команда: «Спецназ» 

Мы — ребята высший класс 

Позывной у нас спецназ. 

И вот вам первое задание! Готовы  наши команды? (Да) 

КОНКУРС «ПАПАВОЗ» 

Дети построены  на две команды. Впереди каждой папа. Папа, посадив 

ребенка себе на спину, должен перенести всех участников своей команды с 

одной стороны зала на другую. 

Оборудование: 2 конуса. 

Ведущий: Молодцы, папы! Молодцы, ребята! Но расслабляться некогда! 

Следующий КОНКУРС «Меткий стрелок» 

Команда в колонне по одному, в руках у первого участника маленький мяч. 

Папа с корзинкой на финише. По сигналу участник прыгает на одной ноге до 



обруча, встает в него и выполняет бросок мяча, папа старается поймать 

мяч корзиной. 

Оборудование: мячи по количеству участников, 2 обруча, 2 корзины. 

Ведущий:Чтоб немного отдохнуть, все станем и за мной повторим все 

движения.  ( под  песню «Родине служить»- флешмоб, дети которые сидят 

встают занимают места в шахматном порядке  ) 

Ведущий: 

Конкурс «Полевая кухня» 

Каждый игрок несет в ложке картофелину, обегает конус и передает 

следующему участнику своей команды. 

Оборудование: 2 конуса, 2 ложки, 2 картофелины. 

Ведущий: 

Следующий КОНКУРС «Доставка в штаб секретного письма» 

Ребенок с письмом в руках и папа одновременно начинают свой этап. Папа 

делает широкий шаг вперед, после чего ребенок пролезает между ног 

взрослого. Таким образом, движение продолжается до конуса, обратно 

бегом, держась за руки и становятся в конец команды. 

Ведущий: Сейчас девочки в честь праздника приготовили для вас сюрприз! 

1 девочка: В февральский день, морозный день 

Все праздник отмечают 

Девчонки в этот славный день 

Мальчишек поздравляют 

2 девочка: И все преграды на пути 

Преодолеть вам нужно 

Но вот сначала подрасти 

И повзрослеть вам нужно. 

3 девочка: С 23 февраля! 

Поздравляем вас любя 

Пожелаем вам удачи, 

Ведь не может быть иначе! 

4 девочка: Мой папа находчивый, 

Умный и смелый, 

Ему по плечу 

Даже сложное дело! 

Девочки исполняют песню «Мой папа!» 

Ведущий: Надеемся, вам понравился этот сюрприз! 

Папы – внимание! Мальчики – внимание! 

Есть для вас еще одно веселое задание! 

Конкурс «Прыжки в мешках» 



Каждый участник должен одеть мешок  на ноги допрыгать до ориентира 

кругом, вернуться передать эстафету. 

Оборудование: 2 мешка. 

Ведущий: 

Следующий КОНКУРС «Доставка боеприпасов на линию фронта» 

У каждого участника в руке по кегле, по сигналу участник добегает до 

барьера – ребенок проползает под ним, а папа перепрыгивает, бежит к 

обручу –ориентиру, кладет в него кеглю и возвращаются к команде по 

прямой, передают эстафету. 

Оборудование: кегли по количеству участников команды, 2 обруча, 2 

барьера. 

Ведущий: Этот танец без сомненья всем поднимет настроенье! 

Танец «Солдат молоденький» 

Ведущий:  

Следующий наш конкурс – «Перетягивание каната» 

1 этап – перетягивают 2 команды детей, 2 этап – перетягивают 2 

команды пап, 3 этап – перетягивают команды-победители. 

Оборудование – канат. 

Ведущий: ну что ж, молодцы! Наши папы не только быстрые и ловкие, но 

еще и сильные!  

Ведущий: Дорогие наши папы! 

Мы каждому из вас желаем быть такими, как сейчас: 

Веселыми, радостными, добрыми, мужественными защитниками в каждый 

дом! 

Ведущий: Ну что ж, на этом наши соревнования закончены, но осталось 

самое главное: вручение грамот.  

Ведущий: Дорогие наши папы, дедушки  мы еще раз поздравляем вас с 

праздником, С Днем защитника Отечества. Желаем крепкого здоровья, 

успехов и удачи во всем. 

Ребята приготовили вам подарки, и хотят их вручить. Мы говорим вам до 

свиданья, до новых встреч! 

 


